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Yazarlar:

Ece Zulal Altin
Elif Sare Ozcanoglu
Sueda Yildirim
RavzaNur Kaya



Merhaba arkadaslar.
Birbirimizi baskasinin yerine
koyabiliyvor muyuz bunu
ogrenmek icin haydi bizi
dinleyin.

Empati.

Birbirimizi baskalarinin yerine
koyarak onun ne hissettigini
anlamaya empati denir. Simdi
size bunun orneklerini verelim.

Acaba ne
dusunuyor?




Empatinin ornekleri:
Kavga Edip karsimizdakini
uzuyorsak canin yaniyorsa

onunla empati yapmalhyviz.O
rezil oluyorsa onu kucguk
dusurecek hareketler
vapmamaliempati yapmaliyiz.
Empatinin ne oldugunu
anladigimiza gore simdi eda ile
adanin hikayesini haydi gecelim:




Gunlerden pazartesi
aksamiydi Edayla Adanin
arkadaslari geldi
vemeklerini yedikten
sonra saklambac¢
oynamaya karar
vermislerdi.




Oynamaya basladilar Ada
saymaya basladi Eda
saklanirken yere dustu
Ada ona gulmeye basladi
arkadaslarida ona
gulmeye basladilar.




Birlikte Eda’y1 kucuk dusurecek
seyler yapmaya basladilar eda
odasina gitti. Ada ve arkadaslari da
Eda’'nin odasina gittiler. Eda‘dan ozur
dilediler eda kabul etmedi. Anneleri
geldi anneleri “yuzunuzden dusen bin
par¢a ne oldu” dedi kizlar olay
anlattilar.




Annesi empati
vapmalarini soyledi
kizlar empati ne dedi ve

anneleri anlatmaya
basladi empati mesela
kotu duruma dusmus
birinin yerine kendimizi
koymaktir dedi.




Kizlar kendilerini Eda’'nin
verine koydular artik

EMPATI kurmay

ogrenmislerdi.




