ELLERIMIZI NE ZAMAN YIKAMALIYIZ?

Yemek hazirlamadan once
ve hazirladiktan sonra

Yemek yemeden dnce ve
yedikten sonra

Tuvalete girmeden dénce ve
tuvaletten ciktiktan sonra

Dis, adiz, yuz, géz temizliginden
once

Burun temizliginden sonra

OksiUrdukten ve hapsirdiktan
sonra

Coplere ve bozulmus gidalara
dokunduktan sonra

Pismemis gidalara temas
ettikten sonra

Toplu tasima araclarini
kullandiktan sonra

Hayvanlarla temas ettikten
sonra

Eller gorunur sekilde
kirlendiginde

Disaridan eve girdigimizde
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ELLERIMIZI NASIL YIKAMALIYIZ?

. 2 3
Ellerinizi temiz suyla Ellerinizi sabunla Ellerinizi 20 saniye
Islatin. képurton. boyunca ovusturun.
Z o
Temiz suyla iyice Ellerinizi temiz bir

durulayin. havluyla kurulayin.



